
2月５日（木）   

 

クロスカントリーコース解放時間 

２月６日（木） １３：３０～１５：００ 

７日（金） １３：３０～１５：００ 

８日（土） 男子クロスカントリー１０ｋｍ（フリー）終了後～１６：００までコースオープン 

９日（日） 女子クロスカントリー５ｋｍ（クラシカル）終了後～スタート１５分までコースオープン 

 

※変更のある場合は、放送等で連絡します。 


